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Cynthia Mauro, docteur en psychologie,  
Unité de Soins Palliatifs, Hôpital Saint Vincent de Paul de 

Lille et chargée d’enseignement universitaire

2 jours
600 + 

Professionnels 
du secteur sanitaire 

et médico-social

Bénévoles  
d’accompagnement  

et équipes d’aumônerie

Aucun 
pré-requis

Études de cas 
Apports théoriques 

Analyses des pratiques 
Quiz d’autoévaluation

parlons-en
La mort, le deuil,

11 et 12 décembre 2023

Vous pourrez pendant ces 2 journées parler et réfléchir autour  
de la mort et du deuil.

Compétences visées
• Parler de la question de la mort de manière naturelle• Ajuster nos postures d’accompagnement face aux besoins

des familles endeuillées• Accepter ses propres émotions face au corps mort et face
au deuil des proches

Programme

Oser penser et parler de la mort
• La place de la mort dans notre société contemporaine et

nos institutions
• Les mots de la mort et leurs usages
• La mort : entre croyances et représentations
• Le soignant face à la mort : ses peurs, sa posture
• Rencontrer le corps mort : prendre soin du corps, le sens

de la toilette, la fonction du rite
• L’accueil de la famille et le temps de recueillement

Ajuster nos postures d’accompagnement dans le deuil
• Le deuil dans son cheminement et ses complications selon

les modalités de la mort et de l’annonce
• Le soignant face aux deuils professionnels : son vécu, ses

propres deuils
• Rôles et limites du soignant dans l’accompagnement


