
MOYENS D’ACCÈS

Métro - stations :

COMMERCE (ligne 8)

CHARLES MICHELS (ligne 10)

ÉMILE ZOLA (ligne 10)

DUPLEIX (ligne 6)

LA MOTTE PICQUET (ligne 6 - 8 - 10)

Bus - stations :
CHARLES MICHELS (lignes 42 - 70 - 88)

THÉÂTRE (ligne 42)

ACCUEIL DE JOUR
THÉRAPEUTIQUE

pour personnes atteintes de la

maladie d’Alzheimer
et de troubles apparentés

55, rue de Lourmel
PARIS 15e

Responsable : 01 43 92 21 98
Fax : 01 43 92 21 99

Courriel : espacejeannegarnier@adc.asso.fr
Site Internet : www.jeanne-garnier.org

TARIFS

Tarif en fonction des ressources
de chaque personne accueillie

Tarifs fixés
par le département de Paris

Possibilité de prise en charge partielle

• APA (Allocation Personnalisée à
l’Autonomie),

• CNAV, caisses de retraite,

• assurances, mutuelles…

ESPACE JEANNE GARNIER

55, rue de Lourmel Paris 15e
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L’accueil de jour Espace Jeanne Garnier
a été réalisé avec le soutien de :



10 h 00 / 11 h 00
ACCUEIL

Temps d’adaptation, de mise en confiance et
d’échanges entre la personne accueillie les
proches et l’accueil de jour.

v

11 h 00 / 12 h 00
ATELIERS

Mise en place d’activités thérapeutiques
adaptées, ayant pour objectif de stimuler la
mémoire, l’attention, le langage, les repères
dans le temps et dans l’espace…

v

12 h 00 / 13 h 30
AUTOUR DU REPAS

Maintien de la participation active à travers les
gestes simples de la vie quotidienne.

v

13 h 30 / 14 h 00
UN MOMENT DE CALME

Temps consacré à des activités coutumières :
journal, écoute musicale, lecture, sieste,
promenade, tricot, …

v

14 h 00 / 16 h 00
ATELIERS

Activités ludiques : jeux de société, cuisine,
gymnastique, créations manuelles, expression
théâtrale, esthétique, promenades, chant, espace
Snœzolen, …

16 h 00 / 17 h 00
AUTOUR DU GOÛTER

Le goûter moment de détente, de gourmandise,
d’échanges, …

v

PRÉPARER LE RETOUR A LA MAISON

Pour l’Accueilli, la journée prendra fin par une
évocation des évènements de la journée, suivie
par une activité calme : jeux de société, chant …

Pour les professionnels, transmission aux
proches des activités qui ont émaillé cette
journée.

Des professionnels

Médecin coordonnateur
Responsable (infirmier de formation initiale)

Psychologue
Psychomotricien
Ergothérapeute
Aide-soignant

Aide-médico-psychologique

Une équipe de bénévoles formés

v

Les personnes peuvent être accueillies une ou
plusieurs journées par semaine avec une
période d’essai d’un mois et sur une durée
de 6 mois renouvelable.

Permettre :

Aux personnes accueillies, de passer un moment
agréable, dans un contexte rassurant en
associant socialisation, stimulation, valorisation
des acquis, afin de ralentir l’évolution de la
maladie.
Les activités sont proposées en fonction d’un
projet d’accompagnement individualisé.

Aux familles, aux aidants de leur procurer un
temps de répit dans l’aide qu’ils apportent à
leur proche et de trouver un lieu d’information,
d’orientation et de soutien.

Aux professionnels, de travailler avec
l’ensemble des acteurs du réseau
gérontologique : Hôpitaux, Hôpitaux de jour,
consultation mémoire, médecins libéraux, Point
Émeraude, SSIAD, autres professionnels et
associations, … afin d’assurer un bon
accompagnement de la personne accueillie.

ACCUEIL DE JOUR
THÉRAPEUTIQUE

ouvert du
LUNDI AU VENDREDI

de 10 heures à 17 heures

ESPACE JEANNE GARNIER JOURNÉE TYPE

OBJECTIFS


